
Regulamin szkolnego konkursu plastycznego 

 „Mój sposób na smutek” 

 

I. Organizatorem konkursu jest Szkoła Podstawowa nr 12 w Toruniu. Nauczyciel 

odpowiedzialny za organizację konkursu: Kamila Wnykowska. 

 

II. Zasady przebiegu konkursu: Konkurs polega na wykonaniu plakatu przedstawiającego 

różne sposoby radzenia sobie ze smutkiem 

 

III. Cele konkursu: 

1) Zwrócenie uwagi młodych osób na czynniki mające wpływ na zdrowie psychiczne i 

dobrostan człowieka. 

2) Pogłębienie samoświadomości własnego zdrowia psychicznego i potrzeb w tym zakresie. 

3) Rozwijanie wrażliwości artystycznej oraz promowanie sztuki jako środka do wyrażania 

siebie. 

4) Pogłębianie zdolności i umiejętności artystycznych dzieci. 

5) Umożliwienie dzieciom wyrażenia własnych myśli, rozbudzanie kreatywności i fantazji. 

 

IV. Zasady uczestnictwa: 

1) Konkurs przeznaczony jest dla uczniów klas 1-6 Szkoły Podstawowej nr12 w Toruniu. 

2) Każdy uczestnik aby wziąć udział w konkursie musi dostarczyć wraz z pracą wypełniony 

formularz konkursowy. 

3) Praca powinna być wykonana samodzielnie przez uczestnika, dowolną techniką, w 

dowolnym formacie. 

4) Każdy uczestnik może zgłosić jedną pracę plastyczną. 

5) Ocenie podlegać będą: zgodność pracy z tematem konkursu, pomysłowość, estetyka oraz 

wykonania. 

6) O wyłonieniu zwycięzców konkursu zdecyduje komisja konkursowa powołana przez 

organizatora. 

 

IV. Nagrody dla laureatów: 

W konkursie przyznane zostaną dyplomy oraz nagrody rzeczowe (za zajęcie I, II  i III miejsca) 

w dwóch grupach wiekowych: I-III oraz IV-VI. 

 

V. Ważne terminy: 

Pracę należy wykonać i dostarczyć organizatorowi do dnia 10.03.2025 r. 

 

 


